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Anuncia la buena noticia del matrimonio y la familia.

Promueve el amor integral auténtico entre los diversos miembros de 

la familia.

Informa y educa haciendo una opción decidida por el don de la vida, 

desde su gestación en el vientre materno hasta el momento de su 

muerte natural. 

Opta por la cultura de la vida y trata de evitar con firmeza males 

como son la anticoncepción, el aborto, la eutanasia y las drogas. 

Reconoce la familia como un verdadero bien social y que de su 

salud depende la salud de la sociedad. 

Nuestra formación se realiza según enseñanzas del Magisterio 

de la Iglesia Católica, favoreciendo la persona, el encuentro con 

Cristo, el servicio a la Iglesia.  

DESTINATARIOS

Jóvenes y jóvenes adultos, novios y matrimonios, educadores y agentes 
de pastoral.

Promover, educar y formar

FINES DE LA INSTITUCIÓN



ACTIVIDADES

Instrucción sobre los métodos naturales de regulación de la fecundidad.
 (MNRF) 

1.  Consultorio para la atención a mujeres y matrimonios.

2.  Capacitación para instructoras de MNRF.

3.  Capacitación a distancia a difusores de MNRF.

Formación para jóvenes sobre temas de desarrollo personal, formación 
en valores, virtudes y educación sexual.

1.  Implementación del programa Aprendiendo a Querer (creado por 
ALAFA - Alianza Latinoamericana para la Familia) por exposición 
de temas, dinámicas, trabajos guiados, fichas normativas y aplicación 
para la vida. 
2. “Como mejorar la calidad de vida”: talleres que tienen por objetivo 
dar elementos para mejorar la calidad de vida de los jóvenes a corto 
plazo y potenciar factores protectores y valores para su opción 
fundamental de vida. 

Charlas y seminarios de difusión en parroquias, colegios y 
liceos u otros centros educativos. 

1.  Para los padres de familia, primeros y naturales responsables de la 
educación de sus hijos.
2.  Para educadores en general y con una especial atención a los
educadores católicos porque reconocemos que la Educación puede 
ser “un camino privilegiado para promover la inculturación del 
Evangelio” EAM 71.



“No hay paz, porque no hay paz en la familia. Debemos 
hacer de nuestras casas centros de compasión y 

perdonar sin cesar, y así habrá paz. 

Dios ha enviado la familia para que sea Su Amor.
Ámense los unos a los otros con ternura como Jesús

ama a cada uno de Uds. 

Sean felices...y dedíquense muy especialmente a ser 
un signo de la felicidad de Dios. Sean fieles en las 

cosas pequeñas. Sonrían el uno al otro. Tenemos que
vivir bellamente.”

Madre Teresa de Calcuta
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